
2,1 millions d’accidents 
de la main par an
Une vie sans petit doigt,
c’est une vie en pointillés. 

Au travail,
5 règles 
pour prévenir 
des accidents 
de la main 
et pouvoir réagir.

Je suis en pleine forme, 
je ne suis pas fatigué.

Je connais et j’applique 
les règles de sécurité de 
mon entreprise.

J’ai enlevé mes bijoux 
(bague, bracelets,…)

Je porte des gants à ma 
taille et adaptés à mes 
tâches.

Je sais où trouver la 
trousse de secours la 
plus proche.
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